
 

兵保保第 1850号-1 

 令和７年度 兵庫区地域ケアネットワーク シンポジウム 

『～認知症・精神疾患への理解を深めよう～』 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ 日時：令和８年３月２１日（土）14：00～1６：１0（受付 13：30～） 

◇ 場所：兵庫区役所２階 みなとがわホール（神戸市兵庫区荒田町 1 丁目 21-1） 

         （区役所 1 階正面玄関からお入りください） 

◇ 定員：１００名 

内容：第１部  講演：「認知症・精神疾患でお困りの方へのアプローチ」 

講師：看護小規模多機能型居宅介護 つむぎびと 

精神科認定看護師 出口 隆子 氏 

医療法人 川崎病院 

精神科認定看護師/認定心理士/産業カウンセラー 

屋敷 久恵 氏 

 

    第２部 各職種の取り組みの振り返り 

 

 

 

 

●参加希望の方は、次ページの二次元コードで、またはＦＡＸ、またはＥメールにて 

令和８年３月１３日（金）（厳守）までにお申し込み下さい。 

 
主 催：兵庫区地域ケアネットワーク   共 催：兵庫区役所 

兵庫区地域ケアネットワークでは、「『困った人』ほど困っている ～認知症・精神疾患への

理解を深めよう～」をテーマに、２年間に渡りそれぞれの職種の視点から認知症・精神疾患につ

いての研修を実施してきました。 

今回のシンポジウムでは、恒例の各部会振返り報告に加え、講演を精神科認定看護師の出口隆

子氏と屋敷久恵氏に依頼し、「認知症・精神疾患でお困りの方へのアプローチ」方法についてご

講義いただきます。 

シンポジウムをとおして、「認知症・精神疾患への理解」を一層深めてみませんか？ 



 

 

令和７年度 兵庫区地域ケアネットワークシンポジウム 参加申込書 

所 属 
事業所名  

電話番号 （    ）    ―       FAX 番号 （    ）    ―       

参加者 

６名以上

参加の場

合、複写

してご利

用くださ

い 

職   種 氏     名 

  

  

  

  

  

認知症・精神疾患に関して、ご相談やお困りごとがあればご記入ください。 

 

＜兵庫区地域ケアネットワーク定例会参加申し込みフォーム＞ 

 右下の QR コードをスマホ等で読み取り、必要事項を入力して申し込んでください。 

 パソコンの場合は、下の URLから申し込んでください。 

https://kobecity.form.kintoneapp.com/public/00000e9697d5bf7f5c5921c42c1c2eb51854bbbe89c2115f

46d0e4987391b734 

 

 

 

 

 

 

 

    

【事務局】兵庫区保健福祉部保健福祉課  中村 

電話 078-511-2111 内線 4０６ 

FAX 078-511-700６ 

E-mail takashi_nakamura2@city.kobe.lg.jp 

 


